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A tuberculose (TB) animal é uma doenca infeciosa cronica, de progressao lenta,
que afeta animais domésticos (essencialmente, bovinos) e animais silvestres,
podendo também afetar o Homem.

Na Peninsula Ibérica, a TB € mantida num sistema multi-hospedeiro, em que
0 agente patogénico, Mycobacterium bovis, circula em populacdes simpatricas
de ungulados selvagens e domésticos.

TEXTO: MONICA V. CUNHA', ANA C. REIS?, ANA BOTELHO3, JOAO SEREJO PROENGA*
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tuberculose animal (TB)

¢ uma infegdo cronica, ‘F\'g'i' .
tipicamente de bovinos, presentaco
. macroscopica
causada por uma bacté- carateristica
ria, Mycobacterium bovis e, mais de lesdes
raramente, por Mycobacterium compativeis com

tuberculose em
bovino: pulmao e
ganglios linfiticos
evidenciando
lesoes
granulomatosas
com necrose

caprae, que em diferentes regides
do mundo afeta muitas outras
espécies de mamiferos, nomea-
damente ungulados, carnivoros e
marsupiais silvestres. Apresenta-
se como uma doenca de progres-

sﬁor lenta, caratgriz?da por longos purulenta
periodos de laténcia, ainda que, (evidenciadas com
por vezes, possa evoluir para um setas).
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quadro agudo, sendo altamente
contagiosa nestes casos, bem como
nos periodos de reativagio.

A tuberculose ¢ caraterizada
pelo desenvolvimento de lesdes
granulomatosas (purulentas,
caseosas e/ou caseo-calcarias),
localizadas sobretudo na cadeia
linfatica, com afinidade, segun-
do as espécies, para linfonodos
especificos (javalis — submandi-
bulares ¢ mesentéricos; cervide-
0s — mesentéricos, pré-escapular,
pré-crural, bronquico esquerdo e
retrofaringeos) e/ou orgios, com

publicamente disponiveis sugerem:

1/2011);

1) a existéncia de regides de circulacao enzodtica (endémica) de
Mycobacterium bovis nas espécies de caca maior, com tendéncia de
expansao geogréfica da incidéncia de tuberculose para além dos limites
da érea epidemioldgica de risco definida em 2011 pela DGAV (edital n®

ESTUDOS CIENTIFICOS REALIZADOS EM PORTUGAL

Em Portugal, os planos de controlo e vigilancia oficiais tém permitido a
recolha de dados epidemioldgicos relativos a prevaléncia de tuberculose em
animais domésticos e em espécies de caga maior da faixa raiana.

Estudos cientificos realizados pelo INIAV, UTAD, FMV ou ICVS, tém também
evidenciado a circulacdo do agente patogénico em populagdes de ungulados
silvestres com elevada prevaléncia em determinadas regides, nomeadamente
Idanha-a-Nova, Castelo de Vide, Moura e Barrancos. A existéncia da doenca
nestas populagdes, com a presenca comprovada de animais super-excretores
do agente patogénico, pode influenciar profundamente a dinamica da
transmissao, afetando a estrutura e estabilidade de comunidades naturais
de ungulados e pondo em causa o equilibrio ecolégico. A existéncia de
reservatorios selvagens favorece a re-infecéo de bovinos, gerando-se um ciclo
vicioso de transmissdo que diminui a eficacia do plano de erradicacéo e
coloca em causa o investimento de décadas no controlo desta doenca.

A analise e modelagdo dos dados espaciotemporais que, no presente, estao

2) 0 aumento recente da prevaléncia nestas populacdes, bem como extensao
da circulacao (esporadica) do agente a outras espécies, nomeadamente
carnivoros mediterranicos, evidenciando um cenario multi-hospedeiro;

3) 0s bovinos, o javali (Sus scrofa) e o veado (Cervus elaphus) como
hospedeiros de grande relevancia epidemioldgica, considerando-se, a luz dos
dados disponiveis, as outras espécies infetadas como hospedeiros acidentais
e, por isso, com menor relevancia no atual cendrio;

4) que a resiliéncia ambiental do microrganismo que causa a doenca possa
ter um papel importante na transmissao indireta entre espécies silvestres e
espécies pecuarias, embora se desconhecam os mecanismos subjacentes;

5) a densidade de veados, a ocupagao do solo e o tipo de maneio, como
importantes fatores de risco para a ocorréncia de tuberculose.

A par com a vigilancia oficial, estes estudos cientificos tém sido essenciais
para se conhecer e caraterizar a situacdo no terreno e para que se possam
adequar medidas de controlo sanitéario e de hiosseguranca as zonas onde
comprovadamente este agente patogénico circula.

A remocao seletiva de animais super-excretores, o reforco de medidas

de biosseguranca em locais de alto risco para contaminacéo ambiental e
transmissao indireta, e a adequacao da vigilancia e controlo haseada em
modelos de risco espacial, sdo alguns exemplos de potenciais intervencoes
assentes em dados cientificos reunidos ao longo dos dltimos anos.

......................................................................................................................................................................
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Animal, DGAV (2017)].

Evolucdo dos indicadores epidemioldgicos relativos a aplicacao do plano de
vigilancia em caca maior na area epidemiolégica de risco, durante as épocas
venatorias de 2011/12 a 2015/16. [Adaptado do Relatorio 2010-2016 Sanidade

Percentagem de javalis e cervideos com tuberculose (confirmada
lahoratorialmente), na drea epidemioldgica de risco, durante as épocas
venatorias de 2011/12 a 2015/16. [Adaptado do Relatério 2010-2016
Sanidade Animal, DGAV (2017)].

maior incidéncia nos pulmoes,
dos animais infetados (Fig. 1).
As lesdes granulomatosas loca-
lizadas no aparelho respiratorio
potenciam o contagio, por via oral
e nasal, entre animais que contac-
tam entre si e que partilham pas-
tagem e pontos de abeberamento,
com agravamento na época de
estiagem, em que os pontos de
agua sdo reduzidos, o que leva a
uma maior agregacdo de animais
e maior probabilidade de trans-
missdo das bactérias excretadas
por aquelas vias. Também nestas
condigdes se acumula uma maior
densidade de bactérias nos pon-
tos de agua que potencialmente
se mantém viaveis, constituindo
risco de transmissao indireta.
Também no sistema digestivo/
excretor ha eliminagdo de bacté-
rias através de fezes e urina, repre-
sentando um risco de contamina-
¢do ambiental (através do solo,
agua e vegetacdo). A bactéria que

causa a tuberculose é também
passivel de transmissdo vertical
da gestante para o feto pela via
transplacentaria (in utero).

IMPLICACOES: SAUDE
ANIMAL, SEGURANCA
ALIMENTAR, SOCIO-
ECONOMIA

A tuberculose em bovinos (TB
bovina) ¢ uma importante causa
de perdas da produgio pecuaria e
de rejeicdo de carcagas em mata-
douro, sendo um problema (re)
emergente de satide animal, trans-
versal as exploragdes de bovinos
de leite, bovinos de carne e bovi-
nos reprodutores, afetando tam-
bém, em menor numero, explora-
¢oes de caprinos e ovinos. A TB
nas espécies de produciio acarreta
custos econdmicos expressivos,
devido a perda de mercados inter-
nos e externos da Unido Euro-
peia, por restrigdo do comércio de
animais e produtos derivados »

oy



e pelo custo direto do controlo
da doenga para os orgamentos
dos Estados-Membros, incluindo
Portugal, onde existe um plano de
erradica¢do em curso.

Esta doenga, de declaragdo obri-
gatoria, exerce ainda risco para a
saude piblica, devido ao potencial
zoonotico do agente etiologico,
Mpycobacterium bovis, que € trans-
missivel ao Homem por ingestao
de alimentos de origem animal
contaminados (por exemplo, leite
ndo pasteurizado ou carne mal
cozinhada) e pelo contato direto
ou indireto com animais infeta-
dos. Neste ambito, os produtores
pecuarios, agricultores, cagadores,
gestores cinegéticos, profissionais
de matadouros, profissionais de
diagnostico laboratorial e médi-
cos veterinarios estio em maior
risco de exposi¢ao ao agente pato-
génico pelo maior contato direto
com animais ou visceras infeta-
das. Do ponto de vista de saude
publica, a reducdo dos niveis de
prevaléncia em bovinos através da
aplicacdo de esquemas de erradi-
cagdo, a melhoria das condigOes
de maneio pecuario, bem como
a pasteurizagdo do leite, contri-
buiram para diminuir a transmis-
sdo deste agente patogénico ao
Homem, designadamente em pai-
ses desenvolvidos, apesar de todos
0s anos serem reportados casos
de tuberculose humana de origem
zoonotica também em alguns pai-
ses da Unido Europeia.
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Quando presentes em vida, os
sinais clinicos de TB bovina rara-
mente sdo especificos, pelo que
o aspeto central do seu controlo
consiste na detecio e remocio
atempadas dos animais infetados
antes de transmitirem o agente
patogénico a outros animais.

PROGRAMA DE
ERRADICACAO NOS BOVINOS
Em Portugal, encontra-se imple-
mentado um programa nacional
de erradicacio de tuberculose nos
bovinos desde 1987, que atualmen-
te se baseia na detegdo em vida de
animais infetados nas explora-
¢Oes, abate sanitario compulsivo
dos animais suspeitos e diagnostico
laboratorial subsequente. Testes de
pré-movimentagio, vigilancia sani-
taria em matadouro e classificagiao
sanitaria obrigatoria dos efetivos
complementam este programa de
erradicacdo, cuja responsabilidade
de implementagio e acompanha-
mento ¢ da Autoridade Sanitaria e
Veterinaria Nacional, DGAY, em
articulagdo com diferentes enti-
dades a nivel municipal, regional
e central.

O rastreio em vida de efetivos
bovinos assenta em testes imuno-
logicos, especificamente a prova
de intradermotuberculinizagdao
dupla comparada, prova que con-
siste na inoculagdo intradérmica
de tuberculina bovina, um deriva-
do proteico produzido por Myco-
bacterium bovis, e tuberculina

aviaria, derivado proteico produ-
zido por Mycobacterium avium,
uma micobactéria ambiental.
Esta prova ¢ em tudo semelhante
a prova de Mantoux realizada
em humanos, que visa o rastreio
tuberculinico prevacinal antes da
administracdo da vacina BCG.

vigilancia ativa da TB em bovi-
nos sdo atualmente ajustados
a realidade epidemioldgica das
diferentes regides de Portugal,
bem como ao histdrico e aptiddo
(carne, leite, reproducdo) das
exploragdes. O rigor da execu-
¢do e interpretacdo da prova

Apesar da baixa prevaléncia de tuberculose em
bovinos, a doenca é emergente em caca maior

A prova de intradermotubercu-
linizagdo é complementada, em
situagdes de elevada incidéncia
de sensibilizacdo nao especifica
a tuberculina bovina e em explo-
ragdes com infegdo cronica, pelo
teste do interferdo gama (IFNy).

O programa e frequéncia dos
testes de rotina que promovem a

de intradermotuberculinizagdo
sdo da maior importancia para
a dete¢do dos animais reatores,
para a implementagdo precoce
das medidas de controlo (abate
sanitario, biosseguranga e vazio
sanitario das exploragdes, quan-
do aplicavel) e para a protegdo
da saude publica. Os animais
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Fig. 2 - Evolugao dos indicadores epidemioldgicos relativos a tuberculose em
hovinos, em Portugal continental (2005-2017). [Adaptado do Relatério Técnico de

Sanidade Animal, DGAV (2017)].

positivos sdo submetidos a abate
sanitario e os produtores indem-
nizados.

Registaram-se progressos consi-
deraveis no controlo da TB bovina
em Portugal apos a implementa-
¢ao em 1992 do esquema de erra-
dicagdo aprovado pela Unido
Europeia (Decisao do Conselho
92/299 /CE). A aplicagdo abran-
gente e rigorosa deste progra-
ma de controlo conduziu a uma
melhoria sustentada dos indica-
dores epidemiologicos (taxas de
incidéncia e prevaléncia animal e
em exploragio) (Fig. 2). Durante
a ultima década, os valores de
prevaléncia tém permanecido
baixos, evidenciando-se algumas
diferengas regionais, com a pre-
valéncia em exploragdo a variar
entre 0.08% na regido Norte e
1.24% no Alentejo (dados refe-
rentes a 2017, DGAV). A regido
do Algarve foi reconhecida
em 2012 pela Comissdo Euro-
peia como regido oficialmente
indemne de tuberculose (Decisdo
2012/204/EU), onde ¢é aplicado
um plano de vigilancia para a
manutengdo desse estatuto.

TUBERCULOSE
EM CACA MAIOR
A TB ¢ uma doenca emergente
nos ungulados silvestres, sendo
a expansdo a partir do nucleo de
alta prevaléncia no centro-sudo-
este da Peninsula Ibérica alimen-
tado pelas elevadas densidades
destas espécies que sdo promovidas
pelo maneio intensivo para fins
economicos associados ao turis-
mo cinegético e comercializagio
de carne. Este tipo de maneio
inclui remogao de predadores,
vedagdes, translocagao, alimenta-
¢ao e abeberamento artificiais.
Nas espécies silvestres, o diag-
noéstico de tuberculose em vida
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Fig. 3 - Area epidemiolégica de risco
para tuberculose em animais de caga
maior [Adaptado do Edital n.° 1/2011
- Tuberculose em Caca Maior, DGAV
(2011)].

apresenta sensibilidade e espe-
cificidade variaveis mas muito
limitadas, pelo que o diagnostico
¢ maioritariamente post mortem.

A vigilancia irregular e nao
uniforme no pais, contudo conti-
nuada nalgumas regides, nomea-
damente Idanha-a-Nova, eviden-
ciou uma incidéncia crescente
de lesdes suspeitas, confirma-
das laboratorialmente, em caga
maior (veados e javalis). Esta
evidéncia, associada a elevada
densidade, grande area vital e
expansdo geografica das popula-
¢oes de ungulados silvestres, levou
a que a DGAV estabelecesse em
2011 uma area epidemioldgica
de risco, através da publicagdo
do Edital n°1/ 2011, e promo-
vesse agdes de divulgacdo que
também passaram pela publi-
cagdo do Guia de Boas Praticas
Higio-Sanitarias em Cagca Maior.
A zona de risco inicialmente
estabelecida compreende conce-
lhos das unidades territoriais do
Centro (Castelo Branco, Idanha-
a-Nova, Penamacor e Vila Velha
de Rodao) e Alentejo (Alandroal,
Arronches, Barrancos, Campo
Maior, Castelo de Vide, Crato,
Elvas, Marvao, Moura, Mourio,
Nisa, Portalegre, Reguengos de
Monsaraz, Serpa e Vila Vigosa),
estendendo-se ao longo da regido
raiana (Fig. 3).

A aplicagdo do Edital obriga a
que nas zonas de caca incluidas
na area epidemioldgica de risco
se realize uma avaliagdo sani-
taria dos animais abatidos por
um médico veterinario designa-
do para identificacdo de lesdes
sugestivas de tuberculose, reco-
lha de amostras dos animais sus-
peitos (com lesdes) para diagnos-
tico laboratorial no INIAYV, 1. P.
e encaminhamento e eliminagdo
adequados de subprodutos e das
pegas de caga suspeitas.

Para além das implicagdes
Obvias em saude animal, saude
publica e biodiversidade, a manu-
tengdo da tuberculose em espécies
cinegéticas causa também avulta-
dos danos no turismo cinegético,
no comércio da carne de caga e
pde em causa o valor cultural,
recreativo e econdmico das mon-
tarias e dos outros processos de
caca dirigidos a caga maior.

Volvidos varios anos sobre a sua
publicagio e operacionalizagio, ¢
premente que a area geografica e
aAmbito de aplicacio do Edital n.°
1/2011, relativo a tuberculose em
caca maior, sejam revistos a luz da
situacio epidemiologica entretanto
clarificada pela vigilancia imposta
naqueles concelhos. |

CONFIRMACAO DE ANIMAIS SUSPEITOS
— DIAGNOSTICO LABORATORIAL

Independentemente da
forma de detegdo, em
vida (na exploracao)
ou apds a morte (em
matadouro ou apds
ato venatério), apenas
através de confirmacéo
laboratorial é possivel
declarar como infetado
um animal suspeito

de tuberculose. Este
diagndstico laboratorial é =
realizado pelo Instituto Nacional de Investigacao Agraria e Veterindria (INIAV,
IP), onde se centram os Laboratdrios Nacionais de Referéncia de Saidde
Animal, através de testes anatomopatoldgicos e histoldgicos, bacterioldgicos
e moleculares e, em situacdes especificas, seroldgicos. 0 teste gold-standard
do diagndstico laboratorial da TB bovina consiste no isolamento em cultura
do agente (imagens anexas), um processo que pode demorar mais de

trés meses devido ao crescimento muito lento do microrganismo, com
implicacdes evidentes no sequestro sanitario das carcacas e exploracdes
suspeitas. O INIAV tem preconizado o desenvolvimento e validacao de
métodos de diagndstico molecular, mais répidos, sensiveis e fidveis,
permitindo diminuir o tempo de resposta na comunicacao dos resultados

e, subsequentemente, reduzir o sequestro sanitario das exploracdes. No
entanto, a organizacdo mundial de sadde animal (OIE) exige a confirmacéo
laboratorial oficial através do diagndstico de primeira linha, ou seja
isolamento da bactéria em cultura (diagndstico bacteriol6gico) e/ou detecao
da bactéria em microgranulomas (diagndstico histopatoldgico - visualizagdo
ao microscopio de lesdes carateristicas nos tecidos).

Uma exploragdo é declarada positiva se apresenta, pelo menos, um animal
com prova de intradermotuberculinizacdo positiva, conforme o Regulamento
(CE) n.° 1226/2002 de 8 de julho, e é declarada infetada se apresenta, pelo
menos, um animal positivo nos exames laboratoriais de histopatologia e/ou
bacteriologia.
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Meios de cultura usados para cultura do agente patogénico no diagnéstico
hacterioldgico de tuberculose (a esq.) e colonias de Mycobacterium hovis em
meios de cultura sélido (a dir.).
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